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Einleitung
In wenigen Tagen ist es so weit und wir starten 
in die Sommerferien. Kurz vor Schuljahresen-
de blicken wir auf ein abwechslungsreiches 
und vielfältiges Quartal zurück. Für unsere 
Schülerinnen und Schüler standen die Sonder-
tage, verschiedene Exkursionen, eine Auto-
renlesung, das World Trade Game und viele, 
hoffentlich spannende, Lektionen auf dem 
Programm. Sowohl Ihnen als Eltern als auch 
weiteren Interessierten boten die Schulbe-
suchstage, die Projektarbeitsausstellung und 
das Openair Einblick in den Schulalltag und 
das Schulleben.

Das grosse Interesse an der Projektausstellung 
und dem Openair freute die Schülerinnen und 
Schüler und die Lehrpersonen sehr. Vor allem 
für die 3. Klässler ist es ein besonderer Moment, 
wenn ihre Projektarbeiten ausgestellt und be-
wundert werden und die Besucherinnen und 
Besucher Interesse an den abwechslungsrei-
chen Werken zeigen.

Für diese Jugendlichen wird es Zeit, von der 
Oberstufe Rebstein-Marbach Abschied zu 
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nehmen, denn für sie beginnt nach den Som-
merferien ein neuer Lebensabschnitt mit dem 
Lehrbeginn oder dem Eintritt in eine weiterfüh-
rende Schule. Auch für die gedruckte Ausga-
be unserer Quartalnews ist es Zeit, sich zu ver-
abschieden. Im Hinblick auf die zunehmende 
Digitalisierung werden die OSReMa-News in 
Zukunft auf elektronischem Weg zu Ihnen ge-
langen. Sie werden unsere Zeitung ab dem 
kommenden Schuljahr via Pupil zugestellt be-
kommen. Wir hoffen, dass Sie sich auch wei-
terhin Zeit für die Lektüre nehmen und so die 
Möglichkeit haben, Neues aus dem Schulall-
tag zu erfahren. 

Nun wünsche ich Ihnen spannende Lektüre, 
einen guten Endspurt und erholsame Som-
merferien.

Nicola Nüesch,  Schulleiterin OSReMa

Sondertage an der OSReMa
Am 11. und 12. Mai fanden an unserer Schu-
le die Sondertage statt. Dabei konnten aus 
verschiedenen Projekten gewählt werden, 
sodass zwei abwechslungsreiche Tage aus-
serhalb des normalen Unterrichts entstanden. 
Ziel der Sondertage war es, neue Erfahrungen 
zu sammeln, Interessen zu vertiefen und ge-
meinsam in anderen Lernformen tätig zu sein.

Das Angebot war sehr vielfältig und reichte 
von sportlichen, kreativen, kulturellen und ge-
sellschaftlichen Projekten bis hin zu Kursen mit 

praktischen Inhalten. Einige Projekte dauerten 
einen, andere zwei Tage.

Im Projekt „Erkunde Japan“ erhielten die Teil-
nehmenden einen Einblick in die japanische 
Kultur. Sie hörten japanische Musik, bereiteten 
Sushi zu und beschäftigten sich mit Origami. 
Dadurch konnte Kultur auf unterschiedliche 
Weise praktisch erlebt werden.

Im Kurs „Yoga – mehr als nur dehnen. Chill. 
Move. Feel good.“ wurden am Morgen 
die Chakras thematisiert und eine Einfüh-
rung durch eine Yogalehrerin gegeben. Am 
Nachmittag fand ein Besuch im Yogastudio 
in Berneck statt, wo verschiedene Übungen 
ausprobiert wurden und eine gemeinsame 
Yogastunde stattfand. Der Kurs bot eine Mi-
schung aus Theorie, Bewegung und Entspan-
nung.

Ein weiterer wichtiger Kurs war der Lebensret-
tungskurs. Dabei wurde vermittelt, wie Notfälle 
wie Herzinfarkt, Hirnschlag oder Herzstillstand 
erkannt werden können und welche ersten 
Massnahmen wichtig sind. Im Hallenbad Bal-
gach wurden zudem einfache Wasserrettun-
gen praktisch geübt, um Sicherheit im Um-
gang mit Notfallsituationen zu gewinnen.

Auch Bewegung, Spiel und gemeinsames 
Arbeiten kamen nicht zu kurz, etwa bei Ge-
sellschaftsspielen, Padel Tennis oder beim ge-
meinsamen Kochen im Projekt Cucina Italia-
na.

Die Sondertage boten insgesamt vielfältige 
Einblicke, stärkten das Miteinander und er-
möglichten abwechslungsreiche Erfahrungen 
ausserhalb des Klassenzimmers.

Projektausstellung und Openair  
im Sonnental
Am 16. Juni wurde das Schulgelände der OS-
ReMa zu einem Ort voller Kreativität, Begeg-
nungen und Musik. Am späten Nachmittag 
öffnete die Ausstellung der Projektarbeiten 
ihre Türen und bot den Besucherinnen und 
Besuchern spannende Einblicke in die Arbei-
ten der Schülerinnen und Schüler der dritten 
Oberstufe.

Während mehrerer Monate planten und rea-
lisierten die Jugendlichen ihre Projekte selbst-
ständig. Begleitet wurden sie dabei von ihren 
Mentorinnen und Mentoren, die sie während 
des gesamten Prozesses unterstützen.  Ent-
standen ist auch dieses Jahr eine beeindru-
ckende Vielfalt von Projekten: Von selbst ge-
schriebenen Büchern über Reiseberichte und 
Reiseplanungen bis hin zu selbst entworfenen 
Kleidungsstücken oder praktischen Produkten 
für Haus und Garten war alles dabei. Die Aus-
stellung zeigte eindrücklich, mit wie viel Enga-
gement, Kreativität und Ausdauer die Schüle-
rinnen und Schüler gearbeitet hatten. 

Die Drittklässlerinnen und Drittklässler prä-
sentierten ihre Arbeiten Eltern, Verwandten, 
Bekannten, ehemaligen Schülerinnen und 
Schülern, Lehrpersonen sowie den Klassen der 
ersten und zweiten Oberstufe. Dabei ergaben 
sich viele interessante Gespräche und ein re-
ger Austausch. 

Im Anschluss ging der Anlass nahtlos in das 
Openair im Sonnental über, das bereits zum 
zehnten Mal stattfand. Bei sommerlichen 
Temperaturen sorgte zunächst die Montlinger 
Band Black Fire für Stimmung. Danach be-
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Alles Gute, Sonia!
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Openair & …

geisterte die Schülerband der OSReMa das 
Publikum mit einem abwechslungsreichen 
Programm aus Solobeiträgen, gemeinsamen 
Songs und Tanzeinlagen. 

Für das leibliche Wohl war ebenfalls bestens 
gesorgt: Grillspezialitäten, kühle Getränke und 
verschiedene Glaceangebote rundeten den 
gelungenen Sommerabend ab. 

Organisiert wurde der Anlass hauptsächlich 
von Enrico Pezzoni und Adrian Brändli, die von 
zahlreichen Helferinnen und Helfern tatkräftig 
unterstützt wurden. Das Fest bot eine schöne 
Gelegenheit, aktuelle und ehemalige Schüle-
rinnen und Schüler, Eltern, Lehrpersonen und 
weitere Gäste zusammenzubringen. Die ge-
lungene Verbindung aus Projektausstellung 
und Openair machte den Anlass einmal mehr 
zu einem besonderen Höhepunkt des Schul-
jahres.

Au revoir Madame Melo
Chère Madame Melo,

Depuis deux ans, tu travailles à l’OSReMa. Malheu-
reusement, tu vas nous quitter pour rejoindre la 
Kantonsschule de Sargans.

Tes leçons étaient toujours intéressantes et variées. 
Nous te souhaitons le meilleur pour l’avenir et be-
aucoup de plaisir dans ta nouvelle école.

Merci pour tout et meilleures salutations.

Un collègue qui a toujours aimé parler français 
avec toi.

Bouldern
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Termine

3. Juli 2026
Letzter Schultag
Schulschluss um 14:20 Uhr

10. August 2026
Erster Schultag im neuen Schuljahr
Beginn: 9:10 Uhr (1. Klassen: 8:20 Uhr)

27. August 2026
Schulreise der 2. Klassen

27. & 28. August 2026
Kennenlerntage der 1. Klassen

Rang 2 am  
Schweizerischen Schulsporttag
An einem wunderschönen Tag durften wir am 
Schweizerischen Schulsporttag in Winterthur teil-
nehmen. Wir freuten uns auf die verschiedenen 
Wettkämpfe und gaben alle unser Bestes.
Den Anfang machte Jael beim 5×80-Meter-Staf-
fellauf. Mit einem genialen Start brachte sie unser 
Team hervorragend ins Rennen, und wir erreich-
ten sogar die Bestzeit. Auch Chiara zeigte beim 
Einzelwettkampf über 80 Meter eine starke Leis-
tung und sprintete mit vollem Einsatz ins Ziel.
Mila und Lilli bewiesen ihr Können im Weitsprung 
und zeigten mit mehreren starken Sprüngen ihr 
Talent. Beim Ballwurf beeindruckte Malea beson-
ders: Trotz eines etwas zu kurzen Anlaufs gelang ihr 
ein hervorragender Wurf von über 61,80 Metern.
Lara stellte ihre Ausdauer beim 5×1000-Meter-Lauf 
unter Beweis. Mit grossem Kampfgeist und viel 
Durchhaltevermögen trug auch sie zu unserem 
Erfolg bei.
Während des ganzen Tages unterstützten wir uns 
gegenseitig und sorgten für eine tolle Stimmung. 
Die sportlichen Leistungen von uns sechs zahl-
ten sich aus: Wir erreichten den hervorragenden  
2. Platz und dürfen uns nun Vizeschweizermeiste-
rinnen nennen.
So wurde der Schweizerische Schulsporttag in 
Winterthur zu einem unvergesslichen Erlebnis, an 
das wir uns noch lange erinnern werden.
Jael & Lara

Zweiter Rang…

…am Schweizerischen Schulsporttag


